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TESTAMENTO BIOLOGICO/2

Quando si muore
non si muore soli

di Davide Rondoni

‘orrei provare, se ancora & possibile, aro-
\ / vesciare 'andamento solito delle discus-
sioni su temi come il testamento biologi-
co. E cioé risalire dalla vicenda politica o dalle
dietrologie a cui tutto, maledettamente tutto
sembra ridursi in questo sventurato e magnifi-
co paese, alla vicenda esistenziale, al problema
culturale. O per meglio dire al groppo in gola, al
magone,insomma al serrarsiingoladi, e in cuo-
re di, una densita di vita quasi spaventosa, enor-
me nel suo mistero.

Perché discutere di come morire fa venire in
mente le facce degli amici che si trovano o si
sono trovati su quel margine, su quel crinale.
Dungque vorrei, se ancora si potesse, prender
pretesto dalla vicenda politica per andar al cuo-
re della vicenda umana e quindi culturale che ci
riguarda, e non il contrario, non il solito movi-
mento contrario cheriduce il problema e lamae-
stadellavitaafaccendaparlamentare, aschicra-
menti a chiacchiera politica.

Il problema che sta dentro la vicenda del te-
stamento biologico & riassumibile in una do-
manda: io immagino la miavita elamiamortein
solitudine?
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io¢ immagino la mia vita come
C una corsa che va e che si arresta,
quando arrestarsi dovra, in una
specie di assoluta (ab-soluta, sciolta da
legami buoni, affettivi) solitudine? Se
s, alloraé naturale che miaggrappiaun
testamento che blindila miavolontain-
dividuale, e a quella parola algida, filo-
soficamente debole e per certi aspetti
comica che ¢: autodeterminazione. Par
rolachenellavitareale nonindicanien-
tediveramente reale. Non ciautodeter-
miniamo in niente, mai. Nemmeno deci-
diamo quando nascere e conie siamo fi-
sicamente fatti. Enemmenoil nostro ca-
rattere. Nemmeno di chi ci innamoria-
mo. O cosa ci addolora. O se ci piaccio-
no di pit1 i fichi o le fragole. Nemmeno
come saranno i nostri figli per quanto
possiamo programmarli. Non ciautode-
terminiamo inniente - accettiamo addi-
rittura che le leggi dello stato entrino
nella nostra vita pesantemente in molti
campi: il fisco, il codice della strada, i
confinidella proprieta...
Addirittura la legge oggi poiché non

considerale persone comeisole, preve-
de il risarcimento ai parenti delle vitti-
me per la perdita in senso psicologico
del legame reciso. Insomma, mi imma-
gino divivere (e morire) come unaspe-
ciedimonade, o dentrounaserie direla-
zioni - lasciamo stare Dio, non c’entra-
che possono nella vita accompagnar-
mi, e nella morte accompagnarmi in un
modalita che cerchi il mio bene, il me-
glio per me? La solitudine ¢ il male di
oggi, 'uomo monade. E autodetermina-
zione & il nome della suaideologia. Per-
ché se un uomo non si immagina da so-
lo, non ha bisogno di decidere in modo
astratto - chi sa quanto informato -~ co-
me morire o come non morire. Non ci
sarebbe bisogno, in un mondo di uomi-
ninon solj, di fare il testamento a cui lo

stato e i suoi rappresentanti si devono
attenere per lamiabuonamorte. Cipen-

serebbero i miei cari, i medici scelti da’

me o da loro. Stabilendo con liberta e
responsabilitd quando la cura diviene
accanimento.

Invece un uomo dasolo difronte allo
stato,unuomo che sidifende dallainge-
renza degli "altri", habisogno di stabili-
re fin nei particolari se il sondino di ali-
mentazione va tenuto si o no e altre as-
surdita del genere. Questa legge che
stanno discutendo & 'immagine di una
societa di uomini soli, che hanno ansia
di autodeterminarsi di fronte al potere
dello stato, perché tra ognuno di loro e
lostato non ¢’é pitt nessuno di cui si fida-
no, nessuno a cui affidarsi. Insisto, non
¢’entral’ideadiDio, mal'idea che abbia-
mo di noj stessi e degli altri. Per questo
lapresunta autodeterminazione ¢ inre-
altal'ideologia del disfarsi delle relazio-
ni. E quindi I'ideologia totalitaria della
societa. Solo I'individuo e lo stato. Nes-
sun altro, nei momenti che contano.
~ Se poi la comunita medica ¢ per la
maggior parte propensa a pensare che
I'alimentazione e 'idratazione artificia-
linon sono pratiche terapeutiche acca-
nite, misembranaturale che questaleg-
ge a cui si & voluto-dovuto arrivare per
una forzatura giuridica, mediatica e po-
litica (come dimostra I’esito ¢ la carrie-
radei protagonisti) rispettitale convin-
zione. Ma se anche fosse una minoran-
za di medici, beh, 'amore e il rispetto
della vita, porterebbe comunque ad es-
sere cautinel dare viaaunalegge che in
sostanza direbbe: se lavitati & divenuta
insopportabile trova uno conil distinti-
vo di dipendente dello Stato che sia di-
sposto a ucciderti e nessuno ha diritto
diintervenire. Mainsisto, il problema &
prima dellalegge e delle inevitabili dia-
tribe che essaporta. E prima dello scon-
tato e un po’ vile sport di ridurre la cosa
a faccenda di scambi governo-Vatica-
no, come per non discutere veramente,
culturalmente, umanamente. Come
per non discutere concretamente di

questo cedimento, di questa volutta di
solitudine. Il problema sta prima, non si
cerchi la scorciatoia di ridurre tutto a
politica, a polemica da ammuffito retro-
bottega di pettegolezzi.

E un problema che c’entra con tanti
altri fenomeni che vediamo nella no-
stra societa. E come si pensaasé, vivio
moribondi. Soli o insieme a qualcuno
che amiamo e che ci vuol davvero bene.
Una legge che nasce daun’idea di catti-
vasolitudine e che la favorisce non sara
mai che unalegge cattiva.
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